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वयस्कों के साथ दरु्वययवहार के 

लिए कोई बहाना नह ीं 
इसकी रिपोर्ट किें 

 

 
 
 
 

अधिक जानकािी के लिए इस वेबसाइर् 

पि देखिए: 

newcastlesafeguarding.org.uk 
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दरु्व्टवहाि कभी भी ठीक नहीीं है 
 

हर र्वयक्ति को दरु्वययवहार से मुति जीवन जीन ेका अधिकार है। अगर आपको 
िगिा है कक आप या आपका कोई जानने वािा दरु्वययवहार का लिकार हो रहा है िो 
कृपया ककसी को ज़रूर बिाएीं।  

 

दरु्व्टवहाि क््ा होता है? 
 

दरु्वययवहार वह होिा है जब कोई आपके साथ कोई गिि बाि करिा है या गिि 

हरक़ि करिा है क्जससे आप परेिान या भयभीि हो जािे हैं। दरु्वययवहार के 

ववलभन्न रूप होिे हैं: 
 

शािीरिक दरु्व्टवहाि – मार पड़ना या थप्पड़ पड़ना, जान-बूझकर गिि दवा देना 
घर में बींद रखना , बाींिकर रखना या जबरदस्िी खाना खखिाना।  

 

्ौन दरु्व्टवहाि – इच्छा के बबना छुना या चूमना, ककसी को छूने या चूमने के लिए 

बाध्य ककया जाना, और यौन रूप से स्पष्ट सामग्री के सींपकय  में आना।   

 

भावनात्मक दरु्व्टवहाि – िमकाया जाना, अपनी मजी से कुछ ना करना, िींग 

ककया जाना, जान-बूझकर िींब ेसमय िक अकेिा छोड़ देना या सिाना।  

 

ववत्ती् दरु्व्टवहाि – िन या र्वयक्तिगि सींपवि चोर  होना, िाभ के लिए िोखा 
ददया जाना, ककसी र्वयक्ति ने पैसे उिार लिए है और उसे वापस नह ीं कर रहा, 
अन्य िोगों को के्रडिट कािय या चेक का उपयोग करन ेदेन ेके लिए िमकाया जा 
रहा है। 

 

नजिअींदाज – ज़रूरि अनुसार खाने या पीन ेके लिए नह ीं ददया जा रहा, गींदे या 
गीिे कपड़ ेपहने को देना, आपको दवा नह ीं द  जा रह  या मदद की ज़रूरि होने पर 

कोई िॉतटर या नसय को नह ीं बुिाना।  

 

भेदभावपूर्ट दरु्व्टवहाि – ककसी भी प्रकार का दरु्वययवहार करना क्जससे आपको इस 

वजह से ननिाना बना के भेद भाव करना कक आप कौन हैं।  
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सींस्थागत दरु्व्टवहाि – बार-बार खराब देखभाि की घटना, कमयचाररयों के लिए 

उपयुति कठोर ददनचयाय।  

 

अपने आप को नजिअींदाज – आपके घर में आपकी देखभाि ना करना और 

क्जससे आप बहुि अस्वस्थ रहिे हो या आपको एहसास करवाना जहाीं आप रहिे 
हो आप असुरक्षिि है, ना चाहिे हुए आपकी मदद ना करना क्जससे आप अपने 

आपको सुरक्षिि या बेहिर ना महसूस करे। 

 

आपिाधिक शोषर् – जब ककसी र्वयक्ति को दरु्वययवहार करन ेवािे द्वारा ककसी 
अपराि को अींजाम देने या उसमें िालमि होने के लिए मजबूर ककया जािा  है। 

दरु्वययवहार करन ेवािे िोग िमककयों या गींभीर दहींसा का उपयोग करके िोगों को 
ननयींबिि करिे  है। 

 
 

दरु्व्टवहाि हमेशा गित होता है औि कोई भी दरु्व्टवहाि दसूिे प्रकाि के 

दरु्व्टवहाि से अधिक गींभीि नहीीं होता।   
 

दरु्व्टवहाि का ितिा ककसे होता है? 
 

कोई भी दरु्वययवहार का लिकार हो सकिा है हािाींकक कुछ िोग दसूरों की िुिना में 
अधिक जोखखम में होिे है। जोखखम में एक वयस्क है क्जसकी उम्र 18 वर्य या उससे 

अधिक है, क्जसे देखभाि और सहायिा की ज़रूरि हो सकिी है और वह अपने 

आप को नुकसान पहुींचने से नह ीं बचा सकिा है। 

व्स्कों को ख़तिा हो सकते है; 

• बूढ़े होने पर दसूरों की मदद की जरूरि पड़ना 
• सीखन ेमें  अिम होना 
• िार ररक ववकिाींगिा होना 
• मानलसक स्वास््य की आवश्यकिा होना 
• सींवेद  समथयन की आवश्यकिा होना 
• निीिे पदाथय या िराब का दरुुपयोग करना 

 



 4 

दरु्व्टवहाि कहाीं हो सकता है? 
 

दरु्व्टवहाि कहीीं भी औि ककसी भी सम् हो सकता है, ्ह हो सकता है: 

• ककसी के घर में 
• ककसी ि ेसेंटर या आवासीय घर में 
• एक कॉिेज में 
• अस्पिाि में 
• सड़क या सावयजननक स्थान पर 

 

 दरु्व्टवहाि तो कोई भी कि सकता है, ्ह हो सकता है; 

• पररवार का सदस्य, दोस्ि या पड़ोसी 
• जीवनसाथी 
• अजनबी 
• िोगों का समूह 

• देखभाि करने वािा कमयचार  
• ननजी सहायक 

• धचककत्सा कमयचार  
• स्वयींसेवक 

 
 
 
 
 

दरु्व्टवहाि की रिपोर्ट कैसे दजट कित ेहैं 
दरु्वययवहार की ररपोटय दज़य करन ेके लिए कृपया सींपकय  करें; 
Community Health and Social Care Direct  

रे्िीफोन: 0191 278 8377 

रे्क्स्र्फोन: 0191 278 8359 

ईमेि: scd@newcastle.gov.uk 

कृप्ा का्ाटि् सम् के बाद आपात्कािीन ड््ूर्ी र्ीम को कॉि किें 
रे्िीफोन: 0191 278 7878 

आपातकािीन स्स्थतत में हमेशा 999 पि कॉि किें 
 

mailto:scd@newcastle.gov.uk
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वयस्कों को दरु्वययवहार से बचान ेके लिए न्यूकैसि में सभी एजेंलसयाीं लमिकर 

काम करिी हैं। यदद आप ककसी और को बिाना चाहिे हैं क्जन पर आपको ववश्वास 

है, जैसे कक जीपी, नसय पुलिस अधिकार  या देखभाि काययकिाय िो उन्हें आपकी 
धचींिाओीं से अवगि करा देंगे। 

 

दरु्व्टवहाि की सूचना लमिन ेपि क््ा होता है? 
 

आपके सूचना के आिार पर हमारे प्रलिक्षिि कमयचार  साविानीपूवयक और 

सींवेदनिीि जाींच करेंगे। हम जोखखम वािे वयस्कों और सभी सींबींधिि सींगठनों के 

साथ लमिकर जानकार  और सिाह प्रदान करन ेके लिए काम करेंगे। इससे हमें 
जोखखम वािे वयस्क की सवोिम सुरिा और देखभाि करन ेके बारे में एक सूधचि 

ववकल्प बनान ेमें मदद लमिेगी। जोखखम वािे वयस्कों या अन्य िोगों को 
दरु्वययवहार से बचान ेके लिए आगे की कारयवाई या जाींच की आवश्यकिा पड़ सकिी 
है। 

 
 

्दद आपको ककसी अन्् प्रारूप ्ा भाषा में ्ह जानकािी चादहए तो कृप्ा इस 

फोन पि सम्पकट  किें: 0191 278 8156 ्ा ईमेि किें 
safeguardingboards@newcastle.gov.uk 

 
 

 
 
 
 
 
 

अधिक जानकािी के लिए पि जाएीं: 
newcastlesafeguarding.org.uk     
 


